
112 學年度公私立大專校院新進專任專業輔導人員在職培訓 

研習計畫書 

一、研習目的：培養新進專任專業輔導人員推動諮商輔導工作專業知能及相關行政業務之能

力。促進新進專任專業輔導人員同儕之間情感連結，相互合作、分享與支持。 

二、主辦機關：教育部。 

三、承辦學校：中山醫學大學。 

四、協辦單位：四區大專校院學生輔導工作協調諮詢中心。 

五、研習日期：113 年 02 月 01(四)09:00-17:20 及 113 年 02 月 02 日（五）09:00-17:20 

六、研習地點：中山醫學大學誠愛樓 9樓第一演講廳(臺中市南區建國北路一段 110 號)。 

七、住宿地點：金典酒店（臺中市西區健行路 1049 號） 

(一)住宿房間為雙人房型(兩小床)，由承辦學校安排兩人一間為原則。 

(二)若有單人住宿之需求，可於報名表中選擇自行加價 1300 元，惟一大床房型數量有

限，將依報名順序以及實際飯店房務狀況進行安排。 

八、參與人數及對象：報名順序依以下順序錄取，上限 120 名： 

(一)111 年度-113 年度由｢教育部補助大專校院聘用專業專任輔導人力計畫｣經費聘用之

專任專業輔導人員，且於大專校院服務年資未滿 1年者。 

(二)大專校院自聘之新進專任專業輔導人員，於大專校院服務年資未滿 1年者。 

(三)大專校院之新進專任專業輔導人員，於大專校院服務年資未滿 2 年者。 

(四)大專校院之新進專任專業輔導人員，曾於大專校院服務達 2年以上，惟近 3年未在

大專校院服務者。 

＊ 備註：依學生輔導法第 3 條第 3 款規定，專業輔導人員係指具有臨床心理師、諮商心

理師或社會工作師證書，由主管機關依法進用，從事學生輔導工作者。 

九、報名方式： 

(一)請於 113 年 01 月 05 日(星期五)下午 5時前完成線上報名。 

（報名網址：https://forms.gle/M5x2NtXng3oZKVtR8） 

(二)113 年 01 月 10 日(星期三) 下午 5時前寄發錄取通知。 

(三)如報名後不克出席，請於 113 年 01 月 15 日(星期一) 下午 5時前聯繫活動聯絡人，

俾便通知備取人員。 

(四)113 年 01 月 26 日(星期五) 下午 5時前寄發行前通知，請務必填寫正確的電子郵件

信箱。 

十、活動聯絡人：中山醫學大學身心健康中心  

            朱瑞嵐諮商心理師 04-36097323；電子信箱：juilan73@csmu.edu.tw 

 

https://forms.gle/M5x2NtXng3oZKVtR8
mailto:juilan73@csmu.edu.tw


十一、 其他： 

(一) 本研習將為全程參加人員申請「諮商心理師、社會工作師、臨床心理師」繼續教育

積分，並核發研習證明(會後寄發電子檔，不另發紙本)。 

(二) 為響應環保節能愛地球，請攜帶環保杯、環保筷。  

十二、 研習議程： 

時間 第一天議程 113 年 02 月 01 日(四) 會議地點 

08:30-9:00 學員報到 

中山醫學大學 

誠愛樓九樓 

第一演講廳 

09:00-09:10 

開幕式 

主持人：教育部學生事務及特殊教育司 

中區大專校院輔諮中心召集人陳斐娟主任 

中山醫學大學大學黃建寧校長 

中山醫學大學徐慶琳學務長 

09:10-09:20 大合照 

09:20-10:20 

【專題講座 1】學校輔導工作政策及相關法規 

主持人：中區大專校院輔諮中心召集人陳斐娟主任 

主講人：吳怡萱 主任（致理科技大學學生輔導中心） 

10:20-10:30 休息 

10:30-12:00 

【專題講座 2】學校輔導行政、組織與團隊運作 

主持人：中區大專校院輔諮中心召集人陳斐娟主任 

主講人：林玫君 學務長（國立臺灣師範大學學務處） 

12:00-13:00 午餐 

中山醫學大學 

誠愛樓九樓 

第二、第三演講廳 

13:00-15:30 

【專題講座 3】校園高關懷個案類型及處遇（含案例分享） 

主持人：北二區大專校院輔諮中心召集人石雅惠組長 

主講人：王佳玲 主任（東吳大學健康暨諮商中心） 

中山醫學大學 

誠愛樓九樓 

第一演講廳 

15:30-15:50 茶敘 

中山醫學大學 

誠愛樓九樓 

第二、第三演講廳 

15:50-17:20 

【專題講座 4】校園危機事件心理輔導介入處遇（含案例分享） 

主持人：北二區大專校院輔諮中心召集人石雅惠組長 

主講人：楊瀚焜 主任 (輔英科技大學諮商輔導中心) 

中山醫學大學 

誠愛樓九樓 

第一演講廳 

17:20-17:40 與會人員領取晚餐餐盒  
中山醫學大學 

誠愛樓九樓 

第一演講廳 

17:40-18:00 住宿人員搭乘接駁車至飯店 
中山醫學大學 

校門口 

18:00-19:30 新進人員自由活動&經驗分享交流 金典酒店 



時間 第二天議程 113 年 02 月 02 日(五) 會議地點 

06:30-08:20 早餐(僅提供住宿者) 金典酒店 

08：20 接駁車從金典酒店出發至中山醫學大學 

08:40-09:00 學員報到 

中山醫學大學 

誠愛樓九樓 

第一演講廳 

09:00-11:00 

【專題講座 5】校園性平事件個案類型及處遇（含案例分享） 

主持人：北一區大專校院輔諮中心召集人姜兆眉主任 

主講人：張麗君 諮商心理師 (校園性別事件調查專業人才庫師資) 

11:00-11:10 休息 

11:10-12:10 

【專題講座 6】學校輔導人員情緒紓解與自我照顧 

主持人：北一區大專校院輔諮中心召集人姜兆眉主任 

主講人：陳斐娟 主任（國立雲林科技大學諮商輔導中心） 

12:10-13:10 午餐 

中山醫學大學 

誠愛樓九樓 

第二、第三演講廳 

13:10-14:40 

【專題講座 7】跨專業轉介(銜)網絡合作機制 

主持人：南  區大專校院輔諮中心召集人徐西森主任 

主講人：藍挹丰 諮商心理師 (淡江大學教育心理與諮商研究所兼 

任助理教授) 

中山醫學大學 

誠愛樓九樓 

第一演講廳 

14:40-15:00 茶敘 

中山醫學大學 

誠愛樓九樓 

第二、第三演講廳 

15:00-16:00 

【專題講座 8】學生輔導工作倫理守則  

主持人：南  區大專校院輔諮中心召集人徐西森主任 

主講人：張曉佩 副教授 (國立臺中教育大學諮商與應用心理學系) 

中山醫學大學 

誠愛樓九樓 

第一演講廳 

16:00-17:00 

【分組座談】大專校院輔導工作之經驗分享、討論和提問  

帶領人： 

組別 帶領人 

A 組 北一區大專校院輔諮中心召集人姜兆眉主任 

B 組 北二區大專校院輔諮中心召集人石雅惠組長 

C 組 中  區大專校院輔諮中心召集人陳斐娟主任 

D 組 南  區大專校院輔諮中心召集人徐西森主任 
 

中山醫學大學 

誠愛樓九樓 

演講廳 

17:00-17:20 

【綜合座談】 

主持人：教育部學生事務及特殊教育司 

與談人：四區大專校院學生輔導工作協調諮詢中心召集人 

誠愛樓九樓 

第一演講廳 

17:20 賦歸 
中山醫學大學 

校門口 

 



十三、 交通資訊： 

 溫馨小提醒：中山醫學大學交通便利，建議利用以下大眾交通工具，若開車需自行付費。 

(一)搭乘高鐵：高鐵台中站 

1. 轉乘火車從新烏日往北至大慶火車站下車，出站後右轉建國北路步行約 6分鐘。 

2. 轉乘捷運至大慶(中山醫大) ，出口 1出站後直走步行約 5分鐘。 

3. 轉乘計程車(告訴司機建國北路直走中山醫學大學校門口，車程約 5~8 分鐘)。 

4. 轉乘統聯客運 159 號、中鹿客運 99 號、99 延號、綠 1公車，於中山醫學大學站下

車，往建國北路(台中火車站方向)步行約 5分鐘。 

(二)搭乘台鐵：台中火車站或台中大慶車站 

1. 至台中火車站者，轉搭台鐵區間車往南至大慶車站下車，出站後右轉建國北路步行

約 6分鐘。 

2. 至台中大慶車站者，出站後右轉建國北路步行約 6分鐘。 

(三)搭乘捷運：大慶(中山醫大) 

   搭乘捷運至大慶(中山醫大) ，出口 1出站後直走步行約 5分鐘。 

(四)搭乘公車(可刷悠遊卡、一卡通、愛金卡(icash)2.0 上下車) 

1. 搭乘統聯客運公車 53 號、73 號、159 號、中鹿客運 99 號、99 延、綠 1、全航客運

58 號、58 副、58 區 1、豐榮客運 127 延、捷順交通 356 號。於中山醫學大學站下

車。 

2. 搭乘統台灣好行公車 6670 號於捷運大慶站(建國北路)下車。 

3. 搭乘全航客運公車 158 號、四方公司 242 號於中山醫學大學(建國北路)站下車。 

4. 搭乘統聯客運公車 79 號於建國南德富路口下車，穿越高架鐵路下方(步行約 2分

鐘)。 

(五)自行開車  

1. 國道一號北上、南下高速公路(南屯交流道) 

於南屯交流道下-->接五權西路往台中市區方向直行-->遇文心南路右轉-->直行文心

南路--> 左轉建國北路-->左轉進入附設醫院靠右行駛-->右轉進入誠愛樓停車場。 

2. 國道三號北上高速公路(接中投公路:台 63 線) 

中投公路(3.5 公里處)出口往台中、大里德芳路段下中投公路-->左轉文心南路往台

中市-->直行文心南路--> 右轉建國北路-->左轉進入附設醫院靠右行駛-->右轉進入

誠愛樓停車場。 

3. 國道三號南下高速公路(烏日交流道) 

於烏日交流道下-->接環中路八段往台中市-->直行上路橋環中路七段-->下路橋後靠



右側接慢車道繼續直行環中路七段-->直行慢車道右轉復興路一段(中山路一段)往台

中市-->直行復興路一段左轉文心南路-->直行文心南路--> 右轉建國北路-->左轉進

入附設醫院靠右行駛-->右轉進入誠愛樓停車場。 

4. 誠愛樓停車場及周邊汽車停車資訊、收費標準可參考下方圖示： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

十四、 研習活動地點位置圖及搭乘大眾運輸工具建議路線 

 

 

 

 

 

 

 

 

最佳步行路線：搭高鐵至台中站後轉乘台鐵區間車或捷運至大慶站，下車步行約6分鐘，如上圖虛線

路線（藍色：捷運、紅色：臺鐵）。 

大慶火車站 

與捷運站共構 

研習會場： 

誠愛樓 9 樓 

第一演講廳 

校門口 


